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Dorp Centraal, belangrijkste punten Energiecafe 12 mei “Van
het gas af”

Tijdens de bijeenkomt in het Energiecafé van 12 mei 2026, zijn veel vragen gesteld, die
we geprobeerd hebben zo goed mogelijk te beantwoorden. In dit (lees)document geven
wij nog wat uitgebreider antwoord op de gestelde vragen.

Mocht u nog aanvullende vragen hebben, neem dan gerust contact op met
Dorpcentraal, via info@dorpcentraal.nl

COP vs SCOP:
e De COPis het Technische prestatie rendement onder vaste omstandigheden
volgens strikte Europese normen (zoals de NEN-EN 14511)
e |k gahierin ditvoorbeeld uit van een Lucht/ Water warmtepomp!

e Inde onderstaande grafiek ziet u een aantal lijnen, bijvoorbeeld de blauwe lijn
met de aanduiding COP 3,0 bij L7/W 35 grC.
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Dat betekent dat de COP 3 is, bij een buitentemperatuur van 7grC en een
aanvoertemperatuur van het verwarmingswater van 35grC.

De verschillende lijnen zijn niet van een specifieke warmtepomp, maar geven het
verloop aan van een COP waarde.

Dus als je op hoge temperatuur van bv 70 grC zou willen stoken, dan gaat de COP sterk
omlaag naar < 1,5. Datis een slecht rendement!

Let dus vooral op deze uitgangspunten als u voor een Warmtepomp gaat beslissen.
Want als het uitgangspunt van uw warmtepomp de paarse lijn is dan ligt de technische
COP een stukje hoger.

De SCOP, is de prestatie van de warmtepomp over het gehele seizoen.

Als het in de winter buiten—10 grC is, dan zal de COP van de warmtepomp wat lager
zijn.

In het voorjaar als de gemiddelde buitentemperatuur bv + 12 grC is, dan hoeft de
Warmtepomp minder hard te werken en zal de COP hoger zijn.

Bij gebruik van bodemwarmte, zal de COP minder fluctueren, vanwege de constantere
temperatuur van de bronwarmte.

COP bij watertemperatuur van 30, 45 en 60 C
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In de grafiek hierboven een voorbeeld van hoe de COP verloopt bij verschillende
buitentemperaturen.
Een nuttig documentis: COP en SCOP rendement.
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https://www.klimaatexpert.com/warmtepomp/technisch/cop-scop-en-rendement

Koudemiddelen zijn vloeistoffen / gassen die in een gesloten systeem zoals een
warmtepomp ervoor zorgen dat de warmte die we uit de buitenlucht halen op een
hogere temperatuur brengen zodat we die als warmte in ons huis kunnen brengen.

Er zijn vele type koudemiddelen, waarbij elk type koudemiddel een GWP waarde heeft.
GWP staat voor Global Warming Potential.

CO2 heefteen GWP van 1.

Veel “oudere” type koudemiddelen hebben een slecht GWP van tussen 1.000 en
15.000. Dat betekent dat als een dergelijk gas vrij komt in de atmosfeer, deze 1.000 tot
15.000 maal schadelijker zijn dan CO2.

Huidige koudemiddelen zoals CO2 of propaan hebben een veel lagere GWP en zijn
daarmee minder schadelijk bij lekkage.

Een nuttig documentis: Verschillende koudemiddelen in Warmtepompen

Subsidie:

Voor particulieren zie hun huis willen verduurzamen is er de ISDE regeling, die wordt
uitgevoerd door RVO. (Rijksdienst voor Ondernemend Nederland, onderdeel van het
ministerie van economische zaken ). Subsidies ISDE

Er zijn wel voorwaarden aan verbonden, kijk daarom vooral bij : Veel gestelde vragen.

Enkele voorwaarden:
- U moet altijd een factuur van een aannemer of installateur kunnen overleggen.
- Verduurzaming geldt alleen voor bestaande bouw.
- Airco’s zijn niet subsidiabel.

Naast de subsidie vanuit de rijksoverheid, bestaat er ook een subsidie vanuit de Fryske
marren, waarmee u een volledige energiescan van uw woning kunt laten maken. De
scan wordt gefinancierd vanuit de gemeente en de uitvoerende instantie is Tuk
Wenjen.

Voor het basis adviesgesprek is de eigen bijdrage slechts 35 euro. Bent u lid van Dorp
Centraal, dan kunt u de 35 euro eigenbijdrage van Dorp Centraal vergoed krijgen.
Uiteindelijk koste het advies van Tuk Wenjen u dan niets!

Type bronnen
We hebben het hiervoor gehad over de lucht / water warmtepomp. Er zijn nog twee
brontypen, die ik hier wil aanstippen:

Ter eerste de Bodem /water warmtebron.

Hierbij maak ik onderscheid in twee typen, nl.

1 de verticale bodemwarmtewisselaar.

Hierbij worden één of meerdere verticale boringen uitgevoerd tot wel 200 m1 diep. Hier
wordt een gesloten lus (leiding) in aangelegd. Het water dat door de leiding wordt
gepompt, onttrekt de warmte uit de bodem en dient als bron voor de warmtepomp.

In principe is hier geen vergunning nodig, omdat er geen water uit de grond wordt
gepompt, maar checkt dit voor de zekerheid bij uw gemeente als u voor deze optie wilt
gaan.
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https://kennisbank.remeha.nl/welke-verschillende-koudemiddelen-gebruiken-warmtepompen/
https://www.rvo.nl/subsidies-financiering/isde/woningeigenaren#isde-aanvragen%3F-dit-moet-u-weten
https://www.rvo.nl/subsidies-financiering/isde/woningeigenaren/veelgestelde-vragen
https://www.defryskemarren.nl/tuk-wenjen/
https://www.defryskemarren.nl/tuk-wenjen/
https://www.defryskemarren.nl/tuk-wenjen/koopwoning/basis-energieadviesgesprek/

Bij de horizontale bodemwarmtewisselaar, wordt een leidingnetwerk, op 1,5 - 2 meter
diep gelegd. Dit vraagt wel veel ruimte en grondwerk. Hier is geen vergunning nodig.

2 de Water / Water warmtebron.

Bij aanwezigheid van geschikt stromend oppervlaktewater nabij een woning kan warmte
aan het oppervlaktewater (aquathermie) worden onttrokken met een warmtewisselaar.
Daarvoor is altijd een vergunning nodig van de waterbeheerder / gemeente.

Handig document, Aquathermie

Kan je zonnepanelen of zonneboilers combineren met de warmwaterboiler?
Antwoord: ja, stroom uit zonnepanelen wordt gebruikt door de (all-electric)
warmtepomp en warmte uit een zonneboiler kan in de boiler worden ingevoerd, mits er
een tweede warmtespiraalin de boiler zit. Document: Warmtepomp en Zonneboiler

Sneeuw en ijsvorming op de buitenunit van een lucht-water warmtepomp:

Door afkoeling van de door de warmtewisselaar geblazen vochtige lucht kan er
ijsvorming plaatsvinden op de lamellen van deze warmtewisselaar. Vooral bij
temperaturen dicht bij het vriespunt; de warmtepomp ontdooit het ijs automatisch,
maar dat gaat wel ten koste van het rendement. De ervaring leert dat er soms ook
ijsvorming op de ventilator optreedt, waardoor die uit evenwicht kan raken; dit vraagt
aandacht bij sterke ijsvorming. Als er veel sneeuw valt, zorg er dan voor dat de sneeuw
de doorstroming van de lucht door de buitenunit niet belemmert.
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https://www.omropfryslan.nl/nl/nieuws/16281654/aquathermie-je-huis-verwarmen-met-water-uit-de-sloot
https://uwgroenestroom.nl/warmtepomp-combineren-met-een-zonneboiler/

Isolatie-eisen:

Elk huis is te isoleren. Hoe er het beste geisoleerd kan worden hangt af van het type
huis. De meeste stenen huizen hebben een spouwmuur, die kan worden voorzien van
isolatie. Isoleer dan ook het dak en de begane grond vloer. Het huis is dan goed
geisoleerd.

Voor huizen zonder spouwmuur is geen éénduidige oplossing, bespreek met een
aannemer wat voor uw huis dan de beste optie is.

Om te testen of de isolatie van een huis voldoende is om een warmtepomp toe te
passen, verlaagt u de temperatuur van het cv water voor verwarmen naar max. 55 grC,
lager mag ook! Let wel, dat stoken op een lagere temperatuur betekent dat het meer tijd
kost om de woning op de gewenste temperatuur te krijgen. Zet daarom de thermostaat
niet te laag in de avond, maar probeer zoveel mogelijk een constante temperatuur te
houden in huis. Heeft u vloerverwarming, danis het gezien de lage temperatuur van de
vloerverwarming (Aanvoertemperatuur tussen 30 en 40 grC) zeker van belang de
temperatuur zo constant mogelijk te houden. Bovendien zult u ervaren dat de gewenste
temperatuur in huis, bij een goed geisoleerde woning vaak wat lager ligt dan bij een niet
of slecht geisoleerde woning. Waar u bv eerst op 21 grC stookte kan het zomaarin de
goed geisoleerde woning met 19 of 20 grC comfortabel warm zijn.

Mocht in enkele ruimten het voor u niet comfortabel warm worden, op basis van de

55 grC aanvoertemperatuur, dan kun u eventueel ventilatoren onder de verwarming
plaatsen. Deze zorgen ervoor dat de radiator meer warmte gaat afgeven.

Er zijn vele goedkope ventilatorblokken op de markt van action tot hornbach, echter zijn
dit standaard afmetingen, niet geschikt voor een complete radiator. Goedkope
oplossing maar onduidelijk resultaat

Via onderstaande link komt u bij de enige firma (Nederlands fabrikaat), die specifiek
voor elke radiator een ventilator levert, waarbij ook duidelijk is wat de extra afgifte van
de radiator wordt. Climatebooster

Als u uw woning heeft geisoleerd, zorg er dan ook voor dat de woning voldoende wordt
geventileerd. Dat is noodzakelijk, om vochtophoping en daarmee schimmels te
voorkomen. Overleg met uw installateur wat voor uw woning de beste optie is.

In aanvulling op het bovengenoemde kan zonwering of luiken voor de ramen een optie
zijn om uw huis in de winternacht warm-, of in de zomerdag koel te houden.

Stooklijn: Niet alleen bij de CV ketel kennen we de stooklijn, maar ook bij de
warmtepomp! De stooklijn moet zo worden ingesteld dat de aanvoertemperatuur
verhoogd, als de buitentemperatuur afheemt Document: Stooklijn warmtepomp

Benutten van zonnepanelen voor de warmtepomp: zonnepanelen leveren het meest
op in het voorjaar en de zomer, en in de winter juist heel weinig, terwijl juist dan de
warmtepomp het meest moet draaien. Daar is heel weinig aan te doen, omdat het
opslaan in een batterij van stroom in de zomer voor gebruik in de winter niet goed
mogelijk is.
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https://www.climatebooster.com/climatebooster-radiator-convector-types-cv-all-electric-warmtepompen
https://www.dewarmte.nl/kennisbank/optimale-stooklijnwarmtepomp/

Meerdere warmtepompen? In principe kunnen twee of meer warmtepompen parallel
geinstalleerd worden, omdaarmee het totaal verwarmingsvermogen te vergroten.
Voordeel van twee warmtepompen is dat er nog veel beter in deelvermogen kan worden
geproduceerd. Van belang is dat er wel een groot buffervat aanwezig is , van waaruit de
opgeslagen warmte naar de verschillende delen (verwarmingsgroepen), van de woning
wordt gebracht. Als er behoefte is aan hoge watertemperaturen, dan kunnen
warmtepompen ook in serie worden geplaatst, waarbij elke WP de temperatuur een
stukje opwarmt. Dat is efficiénter dan één warmtepomp laten draaien met een hoge
watertemperatuur. Deze getrapte opstelling wordt in de industrie veel toegepast,
omdat men vaak hogere temparuren nodig heeft voor productie processen. In woningen
wordt het niet toegepast vanwege de lage temperatuur voor verwarmen. In specifieke
gevallen zou het een oplossing kunnen zijn. Document: Toepassen van twee
warmtepompen

Elektrische huisaansluiting

Veel huizen hebben een zogenaamde 3-fasen aansluiting. Deze is geschikt om een
warmtepomp aan te sluiten, maar ook bv een laadpaal om een elektrische auto op te
laden.

Heeft u nog een 1-fase aansluiting in uw huis en wilt u een warmtepomp aanschaffen,
zorg er dan voor dat uw huisaansluiting wordt aangepast naar een 3-fase aansluiting
(via u netbeheerder Liander in friesland)

Per 1juli 2026 is het nl verplicht een 3-fase aansluiting te hebben om een warmtepomp
te mogen aansluiten, en gezien de grote belasting op het elektriciteitsnet kan het wel
even duren voor u zo’n aansluiting krijgt. Advies, wacht niet te lang!
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https://wkduurzaam.nl/2-warmtepompen-duurzame-oplossingen-voor-jouw-woning/
https://wkduurzaam.nl/2-warmtepompen-duurzame-oplossingen-voor-jouw-woning/

